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Discovery 的额外健康检查基金 WELLTH Fund 于 2023 
年 1 月 1 日开始生效，至 2024 年底截止。

所有 Discovery 医疗保险的客户都可以享受该福利，
此福利是一次性的，提供每个家庭最高一万兰特的额外
健康检查福利。

激活健康检查基金
要激活 WELLTH Fund 福利，所有 2 岁以上的会员必
须首先完成基本健康检查（去 Dischem 或是 Clicks 做
Health Check）。18 岁以下也可以做线上问卷：
https://www.discovery.co.za/portal/individual/vitality-
kids-phr
一旦成员在 2023 年或 2024 年完成健康检查，福利便
启动。
每位大人享有 2500 兰特，每位孩童享有 R1250，每个
家庭上限为一万兰特。

WELLTH Fund 福利健康检查包含：
一般健康状况

• 在全科医生（GP）检查     • 牙科检查
• 眼部检查                            • 听力检查
• 皮肤癌症筛查                     • 心脏科咨询
• 长期吸烟者的癌症筛查
• 用于监测血压、血糖、胆固醇和体重的医疗设备。
设备必须具有注册的 NAPPI 代码，并从具有有效执
业编号的注册医疗保健提供者（如药房药房或医生）
处购买。

身体健康

• 营养师门诊：饮食、营养和体重管理
• 生物运动学专家或物理治疗师的身体运动和移动性管

理
• 健康网络中的健身评估或高性能健身评估
• 足科医生的足部健康门诊
心理健康

• 在心理学家、儿科医生、护士、社会工作者、注册咨
询师或精神科医生处进行心理健康检查
妇女和男子健康

• 与医生进行妇科咨询（子宫膜片、乳房癌筛查）
• 前列腺咨询         • 骨密度检查
儿童健康

• 儿童健康访问，包括与职业治疗师、语言治疗师或物
理治疗师进行的成长和适当的发展评估。

这些健康检查如何报销？
这项福利在每个受保人的一生中提供一次。Discovery
从福利基金（WELLTH Fund）中支付上述医疗服务，
依照保险基本定价，以及您的福利限额（取决家庭人数）。
一旦您达到了福利上限，Discovery 将从您可用的日常

健康检查基金

福利中支付任何额外的筛查、预防性测试和治疗费用。
使用手机软件正常的索赔流程（或将账单发到 claims@
discovery.co.za ）。Discovery 将会审核账单并自动从
您的福利基金中支付。

常见问题
1. 为什么我没有 WELLTH Fund 福利？

可能由于以下原因，您的 WELLTH Fund 福利没有开通：
• 您或您保单上的家属（两岁及以上）在过去 12 个月

内未完成健康检查（全员都需要）。
• 您的医疗保健提供商（例如：Dischem 护士）尚未向

Discovery 提交健康检查结果。

2. WELLTH Fund 福利是否涵盖医疗仪器？

是的，如果以下特定医疗仪器具有注册 NAPPI 代码，
并且是从具有有效执业编号的注
册医疗保健提供者（如药房或医生）处购买的，则
WELLTH Fund 福利涵盖这些医疗
仪器：
• 血压监测器           • 血糖仪          • 胆固醇监测仪      
• 峰值流量计           • 肺活量计

3. 我必须使用 WELLTH Fund 的合约医生吗？

这取决于您的医疗保险选项。
Smart 和 KeyCare 选项的成员就需要使用合约医生：
• Smart 选项的成员必须使用 Smart 合约全科医生为

WELLTH Fund 福利涵盖的全科医生服务。
• KeyCare 选项的成员必须将其分配的 GP 用于福利基

金所涵盖的 GP 服务。
• Smart 选项的成员必须在 Smart 计划网络中使用验光

师。KeyCare 选项的成员必须在 KeyCare 网络中使用
验光师和牙医。

KeyCare 和 Smart 选项的成员不需要全科医生推荐转
诊专科医生，也不需要事先获得健康基金所涵盖的专科
医生筛查和预防检查的授权。
所有其他保险选项的成员可以使用他们选择的医生，不
必使用 WELLTH Fund 福利基金所涵盖的合约提供商。

4. 手机软件推荐了我应该去做的检查清单，我是否只接
受这些检查？

不是，WELLTH Fund 福利推荐检查清单只是一个指南，
根据您的年龄和性别，筛选检查最适合您。然而，您可
以去所有 WELLTH Fund 福利所涵盖的任何筛查和预防
性检查。

5. 我可以向 WELLTH Fund 福利基金申请药物吗？

不可以，您不能从 WELLTH Fund 福利基金领取任何药
物。
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